
Mercredi 16 mars

— Méditation —

— Prière —

Jeudi 17 mars

— Méditation —

Vendredi 18 mars

— Méditation —

Samedi 19 mars

— Méditation —
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11 au 19 mars

Chaque jour une citation 
de La joie de l’Évangile, du 
pape François, et une invi-
tation à prier ensemble pour 
que nous soyons prêts à 
accueillir la volonté du Père, 
en marchant à la suite du 
Christ, poussés et guidés 
par l’Esprit Saint.  

Préparons-nous par la prière 
à la troisième rencontre syno-
dale du 19 mars.

Notre  Père
Je vous salue Marie

J’invite chaque chrétien, en 
quelque lieu et situation où 
il se trouve, à renouveler 
aujourd’hui même sa ren-
contre personnelle avec 
Jésus Christ ou, au moins, 
à prendre la décision de se 
laisser rencontrer par lui, 
de le chercher chaque jour 
sans cesse (EG 3).

La véritable nouveauté est 
celle que Dieu lui-même 
veut produire de façon 
mystérieuse, celle qu’il ins-
pire, celle qu’il provoque, 
celle qu’il oriente et ac-
compagne de mille ma-
nières. Dans toute la vie 
de l’Église, on doit toujours 
manifester que l’initiative 
vient de Dieu, que c’est ‘lui 
qui nous a aimés le pre-
mier’ et que ‘c’est Dieu seul 
qui donne la croissance’ 
(EG 12).

Remarquons que l’évan-
gélisation est essentielle-
ment liée à la proclamation 
de l’Évangile à ceux qui 
ne connaissent pas Jésus 
Christ ou l’ont toujours re-
fusé. […] Tous ont le droit 
de recevoir l’Évangile. Les 
chrétiens ont le devoir de 
l’annoncer sans exclure 
personne […]. L’Église ne 
grandit pas par prosély-
tisme mais ‘par attraction’ 
(EG 14).

L’Église évangélise et 
s’évangélise elle-même 
par la beauté de la litur-
gie, laquelle est aussi 
célébration de l’activité 
évangélisatrice et source 
d’une impulsion renouve-
lée à se donner (EG 24).

Notre  Père
Je vous salue Marie

Notre  Père
Je vous salue Marie

Notre  Père
Je vous salue Marie

Prions pour tous les pre-
miers communiants de 
nos paroisses : en se nour-
rissant régulièrement à la 
table du Corps du Christ, 
qu’ils découvrent la joie de 
vivre en sa présence.

Prions pour tous les bap-
tisés de nos paroisses : 
qu’ils soient dans l’action 
de grâce pour les mer-
veilles que le Seigneur ac-
complit en eux ; qu’ils se 
mettent au service de la 
joie de l’Évangile là où ils 
vivent.

Prions pour toutes les per-
sonnes éloignées de la vie 
de nos paroisses : que le 
Seigneur leur permette de 
rencontrer des témoins qui 
leur donneront le goût de 
Dieu et qui leur feront en-
tendre sa Parole.

Prions pour notre évêque 
Charles et son auxiliaire 
Alain : appelés par le Christ 
à être des pasteurs se-
lon son cœur, qu’ils trans-
mettent avec joie la Bonne 
Nouvelle et puisent en elle 
un élan sans cesse renou-
velé pour la mission.

— Prière — — Prière — — Prière —



Vendredi 11 mars

— Méditation —

Samedi 12 mars

— Méditation —

Dimanche 13 mars

— Méditation —

Lundi 14 mars

— Méditation —

Mardi 15 mars

— Méditation —

Tous peuvent participer de 
quelque manière à la vie 
ecclésiale, tous peuvent 
faire partie de la commu-
nauté, et même les portes 
des sacrements ne de-
vraient pas se fermer pour 
n’importe quelle raison. 
[…] Nous nous compor-
tons fréquemment comme 
des contrôleurs de la grâce 
et non comme des facili-
tateurs. Mais l’Église n’est 
pas une douane, elle est 
la maison paternelle où il y 
a de la place pour chacun 
avec sa vie difficile (EG 47).

Il faut toujours cultiver un 
espace intérieur qui donne 
un sens chrétien à l’enga-
gement et à l’activité. Sans 
des moments prolongés 
d’adoration, de rencontre 
priante avec la Parole, de 
dialogue sincère avec le 
Seigneur, les tâches se 
vident facilement de sens, 
nous nous affaiblissons à 
cause de la fatigue et des 
difficultés, et la ferveur 
s’éteint (EG 262).

L’Église ne peut vivre sans 
le poumon de la prière […]. 
En même temps, ‘on doit 
repousser toute tentation 
d’une spiritualité intimiste 
et individualiste, qui s’har-
moniserait mal avec les 
exigences de la charité pas 
plus qu’avec le dialogue de 
l’Incarnation’ (EG 262).

La meilleure motivation 
pour se décider à commu-
niquer l’Évangile est de le 
contempler avec amour, 
de s’attarder en ses pages 
et de le lire avec le cœur. 
Si nous l’abordons de cette 
manière, sa beauté nous 
surprend, et nous séduit 
chaque fois. Donc, il est 
urgent de retrouver un es-
prit contemplatif, qui nous 
permette de redécouvrir 
chaque jour que nous 
sommes les dépositaires 
d’un bien qui humanise, 
qui aide à mener une vie 
nouvelle (EG 264).

Il y a un style marial dans 
l’activité évangélisatrice de 
l’Église. Car chaque fois 
que nous regardons Marie 
nous voulons croire en la 
force révolutionnaire de la 
tendresse et de l’affection. 
[…] Marie sait reconnaître 
les empreintes de l’Esprit 
de Dieu aussi bien dans 
les grands événements 
que dans ceux qui appa-
raissent imperceptibles. 
Elle contemple le mystère 
de Dieu dans le monde, 
dans l’histoire et dans la 
vie quotidienne de chacun 
de nous et de tous (EG 288).

Prions pour les sémina-
ristes de notre diocèse : 
dociles à l’action de l’Esprit 
Saint dans leur vie, qu’ils 
soient à l’école du Christ-
Bon berger qui donne sa 
vie pour ses amis.
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Prions pour toutes les 
personnes engagées au 
service de leurs frères et 
sœurs : qu’ils soient les 
témoins de l’amour préfé-
rentiel de Jésus pour les 
petits, les malades et les 
pauvres. 

Prions pour les jeunes de 
nos paroisses qui se pré-
parent au sacrement de 
la confirmation : que l’Es-
prit Saint soit leur force et 
les aide à transmettre leur 
joie d’être témoins de Jé-
sus Christ auprès de leurs 
amis·es.

Prions pour les jeunes de 
nos paroisses appelés à 
la vie sacerdotale ou re-
ligieuse : attentifs à l’ap-
pel du Seigneur et de son 
Église, qu’ils soient libre-
ment ouverts à l’action de 
l’Esprit Saint et puissent ré-
pondre à l’appel du Christ : 
« Suis-moi ».

Prions pour celles et ceux 
qui se préparent au sacre-
ment de mariage : que leur 
alliance et le don mutuel 
de leur amour s’enracinent 
chaque jour dans l’Alliance 
et l’Amour de Dieu pour 
son peuple.

— Prière — — Prière — — Prière — — Prière — — Prière —


