
1er dimanche du carême – Année B 

Introduction 

Le Seigneur a partagé notre vie terrestre. Il est devenu l’un de nous et est 

allé jusqu’au bout de la souffrance humaine. En ce début du carême, 

tournons-nous vers lui avec un cœur désireux d’être transformé. 

1. Pour notre Église ; afin qu’elle trouve dans la Résurrection du 

Christ la source du salut pour elle-même et pour celles et ceux 

vers qui elle est envoyée, prions le Seigneur.  

(R/) 

2. Pour les personnes qui ne connaissent pas encore l’Alliance 

que Dieu offre à l’humanité ; afin qu’elles accueillent le Christ 

comme lumière de leur vie et force pour résister au mal, prions 

le Seigneur.  

(R/) 

3. Pour celles et ceux qui souffrent des dérèglements climatiques, 

pour celles et ceux qui sont accablés par diverses épreuves, 

prions le Seigneur. 

(R/) 

4. Pour les chrétiens de notre décanat ; afin que nous vivions ce 

début de carême comme un temps favorable de conversion et 

de réconciliation, prions le Seigneur.  

(R/) 

Conclusion 

Père de bonté, vois notre désir de conversion et entends les supplications 

que nous t’adressons. Daigne les exaucer, par Jésus, le Christ, notre 

Seigneur, pour les siècles des siècles. Amen. 


