
L'offrande

SPP    Franca STALÉ
SL    Maria MARADAN

SN  St-Nicolas 026 347 10 40 stnicolas@fri-cath.ch

SPi  St-Pierre 026 422 01 00 stpierre@fri-cath.ch

SL  Givisiez|G.-Paccot 026 466 25 67 stlaurent@fri-cath.ch

SPa  St-Paul 026 481 32 40 stpaul@fri-cath.ch

XR  Christ-Roi 026 425 42 00 christ-roi@fri-cath.ch

ST  Ste-Thérèse 026 460 84 20 stetherese@fri-cath.ch

SM  St-Maurice 078 737 83 63 stmaurice@fri-cath.ch

SPP  Villars-sur-Glâne 026 401 10 67 villars@fri-cath.ch

SJe  St-Jean 026 322 37 50 stjean@fri-cath.ch 

Au Livre de vie

L’Accueil Ste Elisabeth est l’antenne sociale du décanat 
de Fribourg. Les personnes sans ressource y trouvent un 
lieu d’écoute et d’échange et peuvent bénéficier de dif-
férentes prestations ou être orientées vers les services so-
ciaux spécialisés. Merci de soutenir cette importante œu-
vre d’entraide de nos paroisses.

4e Dimanche du carême - 10 mars 2024 - N° 99

2Ch 36,14-16.19-23 | Ps 136 | Ep 2,4-10 | Jn 3,14-21

"Lætare"

Les célébrations

XR   Julian ESSEIVA  Ilea GROLIMUND  
 Dorian SCHMID  Amber et Marvin VEDIAKA

Dieu a envoyé son Fils pour que,  
par lui, le monde soit sauvé

Jn 3,17

SN   Ce dimanche 10 mars à 18h à la cathédrale, vêpres 
en latin suivies de la messe et de la procession du 
Saint-Sacrement avec la Confrérie du Saint-Sacre-
ment

SN   Vendredi 15 mars à la cathédrale, confessions de 
16h30 à 17h30, vêpres à 17h45 et messe d'instal-
lation des nouveaux chanoines par Mgr Morerod 
à 18h15

ST   Samedi 16 mars à 17h30, messe en famille et re-
mise des croix aux premiers communiants

SPP   Dimanche 17 mars à 10h, messe et remise des 
croix aux premiers communiants

SL   Dimanche 17 mars à 10h, messe et remise des 
croix aux premiers communiants

Nous recommandons à vos prières

Nous accueillons dans la communauté par le baptême

Merci pour votre générosité !
Voici le résultat des dernières quêtes dans nos paroisses :
04.02.24 Apostolat des laïcs : Fr. 2'825.65
11.02.24 Mission suisse à Haïti : Fr. 3'712.05
14.02.24 Action de Carême : Fr. 1'332.90
18.02.24 Projets pastoraux paroisses du diocèse : Fr. 3'205.80
25.02.24 Écoles diocèse Saïda/Liban : Fr. 4'369.10

Servez-vous du dépliant Carême 2024 

Avez-vous besoin d'aide ? L'équipe de l'Accueil Sainte Eli-
sabeth est à votre écoute le lundi de 9h à 12h et de 14h à 16h, 
les mardis, mercredis et vendredis de 9h à 12h, le jeudi de 
14h à 16h. Rue de Morat 18a, ou  026 321 20 90

Les chemins de croix

Le chemin de croix qui accompagne Jésus vers sa mort 
est une contemplation active qui veut aider chacun à entrer 
dans le mystère de l'amour infini de Dieu, manifesté en son 
Fils.
SPa   Vendredi 15 mars à 18h30 à l'église
SL   Vendredi 15 mars à 19h15, de la résidence du 

Manoir à l'église de Givisiez (à l'église en cas de 
pluie)



Le billet      par Bertrand Georges | bertrand.georges@fri-cath.ch Et encore…
Lætare : Réjouissez-vous !

Prière et partage biblique

Pour les petits enfants 

Samedi 16 mars à 9h30 à la salle paroissiale de Ste-Thé-
rèse, Éveil à la foi pour les enfants jusqu'à 6 ans accom-
pagnés d'un adulte. Thème : Pâques

Le quatrième dimanche du carême est traditionnellement 
appelé « Dimanche du Lætare », mot latin qui signifie 
« réjouissez-vous ». Paradoxalement, alors que la Passion 
de Jésus et sa mort sur la Croix se rapprochent, la joie 
pascale de la Résurrection apparait déjà, comme les 
premières lueurs d’une aurore qui nous est promise. 

La tonalité joyeuse nous saisit dès l’antienne d’ouverture : 
« Réjouis-toi (Lætare) Jérusalem ; vous tous qui l’aimez 
rassemblez-vous. Jubilez de sa joie, vous qui étiez dans 
la tristesse ; alors vous exulterez, vous serez rassasiés 
de ses consolations » (cf Is 66,10-11). 

Ce dimanche de la mi-carême, comme une oasis sur un 
itinéraire exigeant, nous aide à faire le point sur notre 
cheminement, à reprendre courage, à redonner souffle 
à l’élan initié au mercredi des Cendres. 

Dans ce contexte, deux questions peuvent nous aider :  

- Où en suis-je dans ce que j’ai mis en place pour faire 
de ce carême un temps favorable ? Quelle que soit ma 
réponse, la sagesse populaire qui affirme qu’il n’est jamais 
trop tard pour bien faire est à même de nous motiver. 

- Où est-ce que je cherche et trouve la joie ? Celle qui 
nous est proposée comme disciples du Christ, plus belle 
encore que les légitimes joies humaines, est une parti-
cipation spirituelle à la joie même de Dieu. Sa source 
nous est indiquée dans l’évangile de ce jour : 

Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils 
unique, afin que quiconque croit en lui ne se perde pas, 
mais obtienne la vie éternelle. Car Dieu a envoyé son 
Fils dans le monde, non pas pour juger le monde, mais 
pour que, par lui, le monde soit sauvé (Jn 3,16-17). 

Oui, Dieu qui est riche en miséricorde, à cause du grand 
amour dont il nous a aimés, ne nous enferme pas dans 
nos fautes, mais, moyennant notre foi, nous redonne vie 
dans le Christ (Eph 2,4-5). Existe-t-il une meilleure nouvelle 
que celle-là ?

Bonne montée vers Pâques, dans la joie du Seigneur !

SPP   Jeudi 14 mars à 14h30, rencontre du Mouvement 
chrétien des retraités à la chapelle de Villars-Vert. 

Pour les aînés

Soupes de carême - dès 11h30

Vous pouvez déguster la soupe le vendredi 15 mars dans 
les salles paroissiales du Christ-Roi, St-Paul, St-Jean, St-Mau-
rice, Granges-Paccot, St-Pierre et Ste-Thérèse. Le samedi 
16 mars à la salle paroissiale de Villars-sur-Glâne

Conférences de carême décanales

Une succession de crises secouent l'Église, sous nos la-
titudes ou plus globalement. Quels regards porte-t-on sur 
cette réalité ? Quelles ressources pour continuer le chemin 
ensemble ?
• Ce dimanche 10 mars à 16h45 à l'église St-Jean, 

avec Mme Barbara Francey, théologienne, responsable 
du Service formations de l'Église catholique dans le 
canton de Fribourg. Messe à 18h

• Vendredi 22 mars à 19h à la salle paroissiale de Givisiez, 
avec Mme Céline Ruffieux, représentante de l'évêque 
pour la région diocésaine de Fribourg francophone

Prier avec la petite Thérèse, de 19h à 
20h les mercredis 13 et 20 mars, 3 et 
10 avril, à la chapelle St-Joseph, pa-
roisse St-Pierre. Avec l'abbé Marie-Jo-
seph Huguenin

Jeune femme de 17 à 30 ans, pose-toi la question de 
la vie religieuse et explore ta vocation lors du pèlerinage 
à Chartres avec les sœurs de Saint Paul de Chartres, 
du 9 au 12 mai. Visite de la cathédrale, prière, rencontres, 
partage. Tout inclus pour Fr. 80.- : voyage en mini-bus, lo-
gement, repas et visites. Inscriptions et infos jusqu'au 14 avril 
 spc-suisse.org/pelerinage2024

Autres conférences

• Saint François : la fraternité et la paix. Mardi 12 mars 
à 19h30 au couvent des capucins, Rue de Morat 28

• En carême avec la Dame de Samarie, jeudi 14 mars 
à 19h30 à la salle paroissiale d'Ursy, Route de Mou-
don 5, par le chanoine Claude Ducarroz

• Lire l'Évangile à la lumière de Pâques, mercredi 
20 mars au couvent St-Hyacinthe, Rue du Botzet 8, 
par le frère Jean-Michel Poffet

Pour les jeunes filles

Lecture de la Bible

Jeudi 14 mars à 19h au centre paroissial de Ste-Thérèse, 
rencontre du groupe de lecture biblique


